Godkendelse af alenearbejde

Alenearbejde må ikke forekomme, hvis arbejdet indebærer en særlig fare, hvor der ikke kan tilkaldes hjælp hurtigt (jf. Bekendtgørelse om arbejdets udførelse §11).

Som hovedregel skal arbejdet planlægges, så det foregår inden for normal arbejdstid (fx kl. 7-17) og der skal være kollegaer i nærheden. Har du ikke mulighed for dette, skal du udfylde nedenstående sammen med din leder/vejleder. Den præsenteres herefter til og godkendes af en repræsentant fra AMO. En fysisk kopi af godkendelsen skal kunne fremvises af medarbejderen under arbejdet. En digital kopi opbevares af leder/vejleder og af en evt udpeget kontaktperson for medarbejderen under arbejdet.

Medarbejderoplysninger
Navn: 
Stilling:  
Kontaktoplysning på pårørende: 

Hvor og hvornår
Hvor foregår alenearbejdet (lokalitet / bygning / rum): 
Tidsrum for alenearbejdet (dato/tidssrum): 

Kort beskrivelse af alenearbejdet
Beskriv arbejdsopgaverne: f.eks. kemiske analyser, håndtering af organiske opløsningsmidler, arbejde i stinkskab, håndtering af biologisk materiale, tjek af trykbærende udstyr, arbejde med radionucleotider, dyrepasser, påfyldning af nitrogentank, håndtering af farlige stoffer, laser arbejde, håndtering af patogener, vandprøvetagninger fra mole og andet feltarbejde mv.

Beskrivelse: 

Risikovurdering og forebyggelse 
Der skal være udarbejdet en risikovurdering i henhold til Arbejdsmiljølovens §15 samt Bekendtgørelse om arbejdets udførelse. 
Risikovurderingen skal vedlægges.

Angiv samtlige risici ved det pågældende arbejde og anfør for hver risici, hvilke foranstaltninger du har gjort for at forebygge ulykker.

Risici og foranstaltninger: 


Risici Fx: der kan gå en alarm, du kan falde, du kan få stød, du kan tabe dit kemikalie på gulvet, der kan ske en strømafbrydelse, dit tekniske værnemiddel svigter, du kan save en finger over, du kan falde i søen ved fiskeri.

Forebyggende foranstaltninger fx: telefonkontakt, faldalarm, fast kontaktperson, aftalt tidsinterval for kontakt/check-in
Beredskab ved ulykke
Hvad skal der gøres, hvis der sker en ulykke (f.eks der er manglende kontakt eller der går en alarm)?
1. Kontaktperson (angiv hvem:_________________ forsøger telefonisk kontakt
2. Hvis ingen respons inden for ___ minutter → udfør fysisk tilsyn
3. Ved akut situation kontakt 112 og DTU Beredskab tlf 45 25 33 55
4. Iværksæt intern beredskabsprocedure

Andet: 

Godkendelse af repræsentant fra AMO
☐ Arbejdet vurderes på baggrund af ovenstående forsvarligt at kunne udføres som alenearbejde under de beskrevne forudsætninger.
Begrundelse:

☐ Arbejdet vurderes, på baggrund af ovenstående, ikke at måtte udføres som alenearbejde. 
Begrundelse:


Underskrifter

Medarbejder:
Navn: 
Dato: 
Underskrift: __________________________


Nærmeste leder/vejleder:
Navn: 
Dato: 
Underskrift: __________________________


Repræsentant fra AMO 
Navn: 
Dato: 
Underskrift: __________________________



Retsgrundlag
Denne godkendelse er udarbejdet i henhold til:
· Arbejdsmiljøloven, 2025 særligt § 15 og § 38.
· Bekendtgørelse om arbejdets udførelse, 2023 særligt § 11 (alenearbejde).
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